NOS PLATS CHANGENT CHAQUE JOUR
ET SONT 100% MAISON POUR LE
PETIT DEJ', BRUNCH, DEJEUNER ET
GOUTER!

PROFITEZ DE NOTRE CUISINE
GOUTEUSE, DE NOTRE RESTAURANT
CHALEUREUX ET DE NOS CONSEILS
D'UNE DIETETICIENNE DIPLOMEE.
BON APPETIT!

SUCRE:

PATISSERIES

COOKIE

PAIN PERDU CANNELLE SIROP
D'ERABLE

FROMAGE BLANC GRANOLA
PORRIDGE

BREAKFAST BOWL

(FROMAGE BLANC GRANOLA
FRUITS GOJI MIEL)
PANCAKES

(VOIR LA CARTE DES PANCAKES)

SALE:

TOAST SAUMON AVOCAT *
TOAST HOUMOUS DU JOUR *
TOAST TOMATES SECHEES ET
FROMAGE FRAIS *

TOAST CHEVRE FIGUE JAMBON
CRU*

*gupplément oeuf poché

* supplément 1/2 avocat

OEUFS A LA COQUE ET SES
MOUILLETTES

OMELETTE TOMATES SECHEES ET
JAMBON CRU

OMELETTE CHEVRE FIGUES ET
HERBES DE PROVENCE
OMELETTE SAUMON

PRIX NET TTC

3.5-6€
2,6¢€
6 €
3,6 €

4,5 €
7€

9 €
7€
7 €
9 €
2€
2¢€

6 €

8 €

8 €
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PLAT CHAUD

QUICHE + salade verte

WRAP + salade verte
SALADES COMPOSEES

CROC' TOASTE + salade verte

QUICHE + DESSERT + BOISSON*

BUDDHA BOWL + DESSERT +
BOISSON*™

WRAP + DESSERT + BOISSON*

12-14€
7.5 €

10 €
12-14 €
8 €

12 €

16 €

16 €

PETIT DEJEUNER avant 12h (un thé 12 €
ou café + 2 pancakes avec fruits +

fromage blanc granola)

PAUSE GOURMANDE aprés 12h
(un thé + une péatisserie + un
smoothie)

10 €

* Eaux détox, Thé glaceé, Evian©, San

Pellegrino®© ou Coca Cola®

SERVICE ALL-DAY
9H30 - 156H LUN - VEN
9H30 - 15H SAM

BRUNCH ALL DAY
9H30 - 12H LUN - VEN
9H30 - 15H SAM



ORANGE 4 €
POMME 4 €
BONNE MINE 426
(Orange carotte citron)

BOOSTER 42 ¢€
(Pomme betterave carotte gingembre)

GREEN 426
(Concombre pomme menthe)

IRON MAN 42 €

(Epinards pomme citron)

TUTTI FRUITY b€
(Myrtilles orange ananas mangue)

FRUITS ROUGES 5 €
(Fruits rouges banane lait)

TROPICAL 5 €
(Mangue fraise lait de coco gingembre)

FRAISE VERVEINE 5 €
(Fraise sorbet verveine)

SUNSHINE 5 €

(Banane orange ananas)
PEANUT BUTTER

5 €
(Beurre de cacahuéte banane lait)
FRAPPUCCINGO 5 €
(Café glace vanille lait Chantilly)
MOCHA FRAPPE 5 €
(Café glace chocolat lait Chantilly)
MATCHA FRAPPE 5¢€
(Lait matcha Chantilly)
CHAT FRAPPE 5 €
(Lait Chai Chantilly)
CARAMELO FRAPPE 5 e
(Lait glace vanille sirop caramel Chantilly)
EAUX DETOX 3 €
THE GLACE MAISON SANS SUCRE 3 €
CAFE GLACE 3.9 €
BIERE 25CL 3,6 €
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CAFE 1.6 €
THES 3.6-6€
EVIAN® SAN PELLEGRINO® 2€
COCA COLA® 2€
SODABIO 4 €
CAPPUCCINO 3.5€
MACCHIATO 45 €
(Vanille caramel ou noisette)

CHOCOLAT CHAUD 4 €
CHOCOLAT CHAUD BLANC 5¢€
MATCHA LATTE 4.5
CHAT LATTE 45 €
PUMPKIN LATTE 5¢€
(Expresso lait sirop de citrouille)

GOLDEN LATTE 5¢€
(Lait miel curcuma cannelle gingembre)
MATCHA BLANC 5¢€

(Lait chocolat blanc matcha)

LAIT VEGETAL 1€
SHOT EXPRESSO 1€
CHANTILLY 0,65 €

SERVICE ALL-DAY
9H30 - 15H LUN - VEN
9H30 - 156H SAM

BRUNCH ALL DAY
9H30 - 12H LUN - VEN
9H30 - 15H SAM

Dans la limite des stocks disponibles, merci de votre compréhension...
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